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et is gezellig druk in
de Tretfers Corner de-
ze woensdagavond,
rechts achter in de

hoek van de kannne van zwem-
bad Kwekkelstijn. De twee
bankste llen bieden onvoldoen-
de plek a;rn de zeven youngstErs
die graag willen vertellen over
hun passie: waterpolo.
De hoek is afgelopen maand in-
gericht door de kantinebeheer-
der, zodat de polo€rs er hun tac-
tische besprekingen kunnen
houden. Een ontwikkeling die
helemaal past in het groeipro
ces dat De Trelfers de laatste ja-
ren doormaakt. Bijna in koor
noemen Stef en Joost Hoefs,

Joep en Pim Klerkx, Jesper en
Lars van der Heijden en K:rrin
Pels de naam van Marcel Mink
als de grote stimulator van dat
groeiproces.,,Hij bracht discipli-
ne in de verenigrng door boetes

'Dtsnpline k"wom in de c.lub

door uitdelen van boetes'

urt te delen ils we te laat kwa-
men of helemaal niet versche-
llen op de trarning," vertelt
Lus. Dat heeft zijn uirwerking
niet gemist.Maar bovenal zorg-
de Mink voor sf'eer tijdens en
na de trainingen en wedstrij-
den. -We vormen nu echte
teams, komen allemaal trarnen
en blijven daarna gezellig nog
even hangen in de kantine,"
verduidelijken Pim en Jesper.
Hun pretoogjes spreken boek-
delen.

Verpletterend
De stijgende moraal mondde
pas urt in een verpletterende
overwinning van Heren 1 op
hun grote rivaal AquAmigos utt
Den Bosch met 124.
De drie oudsten (Stef, Joep en

.lesper) spelen rn Heren 1. de
jongsten $oost, Pim en Larsl tn
HerenJeugd onder 21 en Kann
speelt in Dames 1. De gebroe-

Door Ad van der Donk

A

ders Van der Heijden kregen
het waterpolo met de paplepel
ingegeven. Kwekkelstrjn is een
beetje hun tweede thuis.
Vader Ad en moeder Neeltle
zijn"al ruim dertig jaar actief
bij de vereniging. Hij speelt nog
in Heren 3 en zij geeft nog we-
ketijks training. -Toch hebben
we ons nooit gepushed gevoeld
om te gaan waterpolodn. we
hebben we ook andere sprten
gedaan", aldus de broen

Maricosy
Ook Karin geeft aan dat ze al in
de maxicosy door moeder lne
meegenomen werd naar het
zwembad. De broers Hoefs en
Klerkx daarentegen hebben
hun liefde voor de polosport
nier'gedrfd'.
Alle zeven zljnze het erover

eens dat de aantrekkingskracht
van waterpolo vooral in de dy-
namiek van de spon zit.

Snelle sport
.Je ligt eigenlijk geen seconde
stil in het water". zegt Karin.
,,Het is een snelle sport waarbij
je met z'n zevenen verdedigt
en aanvalt. De keeper blijft na-

ruurlijk wei in het doel. Tel-
kens moet je binnen dertig se
conden een doelpoging doen",
vult Stef aan. -Als 6€n van het
team het even laat afirreten,
leidt dat al gauw tot een tegen-
doeipunt." Een wedsrijd duurt
vier keer vrlf minuten zuivere
speeltijd. Joost .Dat lijkt mis-
schien niet lang, maar ik tlen

o Deze waterpolo€rs voelen zich

als een vis in het water bij De Tref-

fers. Vlnr: Piet Klerloq Karin Pels,

Lars van der Heijden en loost
Hoefs. Foto Sandra Peerenboom

toch biij dat we steeds kunnen

blijven doorwisselen. Vooral in

de laatste periodes is drie minu-
ten spelen voor mij meer dan
genoeg."

Knijpen
Waterpolo is een erg fysreke
sport, waarbij kmjpen, trek-
ken, duwenen het afzetten op
de tegenstander regelmatig
voorkomt. Joep: -Vooral de
duels tussen de centnrmspits
en laatste verdediger zijn vaak
echte worstelpartijen, soms op
het gemene af. Dgarbij wordt
veel toegestaan.'
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